
【お申込み・お問合せ】※お申込み期限：11 月 18 日（木）

㈱ドリーム・ジーピー
　　本社：〒 556-0004 大阪市浪速区日本橋西 1-3-19 南海日本橋ビル 1F

“足から始まる健康”に関心をお持ちの皆様へ

Zoom 利用による無料オンラインセミナー

氏名（ふりがな）:

電話番号 :

貴社名 : 所属名・役職 :

メールアドレス :

主
催TEL：06-4708-4877 / FAX：06-4708-4879 / E-mail：info@dreamgp.jp

第 18 回

【日 時】　2021 年 11 月 20 日 ( 土 ) 14：00 ～ 16：00

　　『 出版記念講演

【演 題】

・FAX の場合は下記項目にご記入の上、06-4708-4879 まで、電話・E-mail による場合は下記項目をお知らせ下さい。

当日、お伺いしたメールアドレスに専用 URL を送信致しますので、そちらをクリックして頂くことでご参加頂けます。

～ スタンフォード スポーツ医局の“超回復”と“覚醒力”とは？ ～ 』

１．14：00 ～ 14：10
　　弊社代表荒山より、客員講師のご紹介
２．14：10 ～ 15：10
　　『 出版記念講演
 　　 「 疲れない・バテない・壊さない　スタンフォード式 脳と体の強化書 」
　   　 ～ スタンフォード スポーツ医局の“超回復”と“覚醒力”とは？～ 』
　　客員講師：山田 知生 氏
　　　　　　（スタンフォード大学 スポーツ医局アソシエイトディレクター）

　　　

　　 ～～～～～～休憩（15：10 ～ 15：20）～～～～～～

３．15：20 ～ 15：50
　　『 ～超有名プロスポーツ選手を多数育てたプロ体幹トレーナー 木場克己氏とのコラボ企画～
　　  体幹バランスと足裏・足指の関係性が実践的に身につく 「フットコアマイスター」講座およびライセンス制度のご紹介 』
　　講師：成毛 喜男（弊社執行役員）
４．15：50 ～ 16：00
      『 ドリーム・ジーピーから各種ご案内 』講師：中村 美穂（弊社執行役員）

山田 知生 氏

亀山 貴司 氏

スタンフォード大学スポーツ医局、アソシエイトディレクター。
1966 年東京都出身。24 歳までプロスキーヤーとして活動した後、
26 歳でアメリカ・マサチューセッツ州・ブリッジウォーター大学に留
学し、アスレチックトレーニングを学ぶ。同大学卒業後、サンノゼ州立
大学大学院でスポーツ医学とスポーツマネジメントの修士号を取得。
2000 年からサンタクララ大学にてアスレチックトレーナーとしての
キャリアをスタートした。2002 年秋にスタンフォード大学のアスレ
チックトレーナーに就任する。同大のスポーツ医局にて 15 年以上の臨
床経験を持ち、アスレチックトレーナーとして最も長く在籍している。
最近では執筆業にも力を入れており、代表作に「スタンフォード式 疲
れない体」（サンマーク出版）がある。
弊社代表荒山とはその哲学のサポート始め、公私共に長年に渡る親交が
あり、弊社開発FootBank関連機器は同学においてもご活用頂いている。

　　　　　　　　　　　　↑↑↑
QR コードからもお申込みいただけます。

「 疲れない・バテない・壊さない　スタンフォード式 脳と体の強化書 」

山田氏ご著書
（サンマーク出版）

山田氏ご著書
（大和書房）


